
阿新虹の訪問看護ステーション

須藤美帆



かかりつけの医師と連携しながら、看護師が生活の場へ訪問し、医療の
視点を持ちつつ、自宅や地域社会で安心して日常生活が送れるようお手
伝い

生活や希望に添いながらケアできる

例えば 健康状態の観察

注射や点滴

栄養のための管の管理

人工呼吸器の管理

床ずれの処置 などの医療行為

入浴や体拭き

リハビリ

家での看取り など



職員数：常勤・非常勤あわせて4名のスタッフ
利用者数：45名前後

自立または日常生活に援助が必要

寝たきり

難病

0歳～104歳まで
一日の訪問件数：3～5件
常勤看護師2名で24時間対応

優しく こまやかに 丁寧に



くろかみ訪問看護ステーション

訪問看護ステーションWITH

阿新虹の訪問看護ステーション

三つの事業所で新見市全域をカバー

一日の移動距離が100ｋｍ以上になることも

新見市人口 25,990人
高齢化率 約43％ 2024.11現在



人口の減少と高齢化率の増加

高齢者世帯・老々介護・認認介護・独居

医療介護サービス資源の不足

夜間・休日のサービス

巡回型のサービス

様々な社会資源の不足

医療従事者・介護従事者の高齢化

それでも 住み慣れた地域や家で暮らしたい







8：30 始業

申し送りが始まるまで物品の用意や片付け

アルコールチェック

8：45 申し送り

その日の利用者について、前回訪問した看護師

が申し送る

9：00過ぎ 午前の訪問に出発

12：00過ぎ 午前の訪問を終えて帰所 記録の整理

13：30過ぎ 午後の訪問に出発

16：30過ぎ 午後の訪問を終えて帰所 記録の整理

17：00 終業



☆生活を見る力・支える気持ち

☆医療と介護・多職種をつなぐ役割

☆相手を大切に思う気持ち

☆コミュニケーション力

☆向上心

☆体力と笑顔



☆新人育成のための教育プログラム

☆岡山県訪問看護ステーション連絡協議会の

支援

☆一緒に働く仲間

☆利用者を支えるチームのメンバー



☆手にぬくもりを持つ人間にしかできない

☆その利用者のためだけに時間を使うことができる

☆一対一での信頼関係の構築

☆利用者の意思を尊重した関りができる

☆「ありがとう」と言ってもらえる

☆キャリアアップできる

☆経済的自立ができる



皆さんの輝かしい未来を応援しています

笑顔あふれるナースになれますように

ご清聴ありがとうございました


