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（ 1 ） ２０２５年４月くらしき医療生協　第６７４号

～
の
ト
ー
ク
を
企
画
。
医
療

生
協
職
員
の
皆
さ
ん
と
小
山

さ
ん
の
書
籍
を
読
み
合
わ
せ
、

ど
の
よ
う
な
セ
ッ
シ
ョ
ン
に

し
よ
う
か
、
事
前
学
習
会
を

行
い
ま
し
た
。
小
山
美
砂
さ

ん
を
囲
ん
で
の
熱
い
ト
ー
ク

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
平
和
学
習
会
の
参
加
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
案
内
チ

ラ
シ
や
下
記
の
コ
ー
ド
か
ら

も
申
し
込
み
可
能
で
す
。

　
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

いま医療生協は（2025年2月28日現在）
組 合 員 数 63,464 人
出 資 金 1,637,403,251 円

（組合員 １人平均出資 25,801 円）

２
月
定
例
理
事
会
報
告組合員のみなさまへ。氏名、住所を変更された方は、

組合経理課（☎ 086-448-6210）までご連絡ください。

［
２
０
４
０
年
に
向
け
た

事
業
・
経
営
活
動
の
課
題

の
件
］

　
２
０
４
０
年
に
向
け
た

事
業
・
経
営
活
動
の
課
題

に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
協

議
し
た

［
第
71
回
通
常
総
代
会
議

案
準
備
の
件
］

　
第
71
回
通
常
総
代
会
議

案
準
備
に
つ
い
て
報
告
が

あ
り
承
認
し
た

［
２
０
２
５
年
春
闘
対
応

の
件
］

２
０
２
５
年
春
闘
対
応
に

つ
い
て
報
告
が
あ
り
承
認

し
た

［
監
事
監
査
報
告
の
件
］

　
第
３
四
半
期
末
監
事
監

査
（
法
人
全
体
・
水
島
高

齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
・
水

島
虹
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
）
に
つ
い
て
報
告

が
あ
り
承
認
し
た

［
定
款
第
６
条
第
２
項
に

基
づ
く
組
合
員
の
加
入
承

認
の
件
］

　
１
人
に
つ
き
確
認
し
た

熱
い
想
い
を
語
っ
て
も
ら
い

ま
す
。

　
小
山
さ
ん
は
毎
日
新
聞
社

へ
入
社
後
、
被
爆
者
や
原
発

関
連
訴
訟
、
広
島
へ
の
原
爆

投
下
後
に
降
っ
た
「
黒
い
雨
」

を
浴
び
た
被
害
者
へ
の
取
材

な
ど
行
い
、
現
在
は
フ
リ
ー

で
取
材
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
核
兵
器
禁
止
条
約
が
２
０

２
１
年
１
月
に
発
効
さ
れ
、

世
界
で
核
兵
器
廃
絶
の
声
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
、

　
倉
敷
医
療
生
協
で
は
、
被

爆
80
年
、
核
兵
器
廃
絶
を
す

す
め
る
平
和
企
画
と
し
て
５

月
17
日
、
く
ら
し
き
健
康
福

祉
プ
ラ
ザ
で
、
～
な
ぜ
私
が

「
黒
い
雨
」
取
材
に
取
り
組

む
の
か
～
と
題
し
、
ジ
ャ
ー

ナ
リ
ス
ト
の
小
山
美
砂
さ
ん

を
講
師
に
平
和
学
習
会
を
企

画
し
て
い
ま
す
。
取
材
へ
の

「平和について語りあいましょう」と呼びかける小山美砂さん（原爆ドーム前）

平和トークセッションについて事前学習

　
倉
敷
医
療
生
協
は
、
被
爆
80
年
平
和
企
画
で
５
月
17
日
（
土
）、
く
ら
し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
で

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
小
山
美
砂
さ
ん
を
講
師
に
平
和
学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

な
ぜ
私
が

「黒
い
雨
」
取
材
に
取
り
組
む
の
か

産
後
ケ
ア
の

　
訪
問
を
始
め
ま
す

　
２
０
２
５
年
4
月
よ
り
地
域
は
限
定
的
で
す
が
、
産

後
ケ
ア
の
訪
問
を
開
始
し
ま
す
。

　
授
乳
が
う
ま
く
い
か
な
い
、
手
が
腱
鞘
炎
に
な
っ
て

赤
ち
ゃ
ん
を
お
風
呂
に
入
れ
て
あ
げ
ら
れ
な
い
な
ど
、

赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
の
受
診
が
難
し
い
場
合
に
活
用
い

た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
利
用
を
検
討
さ
れ
る
場
合
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
も
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
所
長
　
塩
尻
　
由
希
子

  

電
話
０
８
６
―
４
４
８
―
１
１
０
３
）

さ
く
ら
ん
ぼ
助
産
院

日
本
原
水
爆
被
害
者
団
体
協

議
会
が
、
広
島
、
長
崎
の
原

爆
生
存
者
に
よ
る
草
の
根
運

動
の
努
力
を
認
め
ら
れ
、
ノ

ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。
し
か
し
被
爆
国
で
あ

る
日
本
は
未
だ
に
条
約
の
批

准
に
参
加
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
学
習
会
で
は
、
～
ど
う
し

た
ら
核
兵
器
は
な
く
せ
る
か

小
山
さ
ん
の
取
材
に

か
け
る
熱
い
想
い

平
和
を
語
る

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

　
問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
事

業
部
☎
０
８
６
―
４
４
８
―

３
３
６
９
ま
で
。

（
社
保
平
和
委
員
会
　
柴
田
）

被
爆
80
年
　

5/17「
平
和
企
画
」
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

被爆 80年平和企画

くらしき健康福祉プラザ
（倉敷市笹沖１８０）

どなたも無料で参加できます
５月17日（土）13:30 ～

申し込みコード



（ 3） （ 2）２０２５年４月２０２５年４月くらしき医療生協　第６７４号 くらしき医療生協　第６７４号

　
水
島
歯
科
の
方
々
に
感
謝

で
す
。
12
月
に
主
人
が
定
期

健
診
。
ほ
か
の
病
気
も
あ
っ

て
要
治
療
が
あ
れ
ば
と
心
配

し
ま
し
た
が
、
手
早
く
紹
介

状
を
用
意
し
て
く
れ
ま
し
た
。

受
診
先
の
先
生
か
ら
も
返
事

を
し
て
も
ら
い
、
間
を
置
か

ず
治
療
に
入
れ
て
助
か
り
ま

し
た
。
治
療
室
に
私
の
椅
子

も
用
意
し
て
く
だ
さ
っ
て
感

謝
で
す
。
安
心
し
て
い
ま
す
。

　
あ
る
日
の
ス
ー
パ
ー
。
何

が
買
え
る
か
？
で
し
た
。
キ

ュ
ウ
リ
１
本
98
円
、
キ
ャ
ベ

ツ
…
ふ
と
横
を
見
る
と
、
同

じ
よ
う
す
の
人
が
…
。
顔
を

見
合
わ
せ
て
「
高
い
で
す
ね

ぇ
！
」
と
。

　
昨
夏
の
句
。

炎
昼
や
地
球
の
叫
び
に
詫
び

る
日
々

　
子
育
て
奮
闘
中
。
車
の
運

転
席
で
ほ
っ
と
ひ
と
息
、
大

あ
く
び
。
バ
ッ
ク
ミ
ラ
ー
に

目
を
や
る
と
、
愛
し
の
わ
が

子
も
大
あ
く
び
。
ち
ょ
っ
ぴ

り
遺
伝
子
つ
な
が
り
を
感
じ

た
瞬
間
で
し
た
。
生
ま
れ
て

１
年
、
本
当
に
尊
い
わ
が
子
。

こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く
と
大

き
く
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
値
上
が
り
し
た
け
ど
、
い

つ
も
通
り
年
賀
状
を
１
０
０

枚
購
入
し
ま
し
た
。

　
た
だ
年
内
に
年
賀
状
を
作

る
こ
と
が
で
き
ず
、
届
い
た

枚
数
は
例
年
の
三
分
の
一
。

た
く
さ
ん
の
ハ
ガ
キ
が
残
り

ま
し
た
。
年
賀
状
が
届
か
な

く
な
る
の
は
、
と
て
も
さ
び

し
い
で
す
ね
。

　
年
に
一
度
の
み
そ
作
り
を

終
え
ま
し
た
。

　
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
み
そ

だ
る
を
見
て
、
ほ
っ
と
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
１
年
ぶ
り
の
執
筆
に
な
り

ま
す
。
研
修
医
生
活
の
２
年

間
で
経
験
し
た
こ
と
、
感
じ

た
こ
と
な
ど
を
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
２
年
間
、
本
当
に
多

く
の
こ
と
を
経
験
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
初
め
て
の

診
療
現
場
で
は
、
知
識
や
技

術
の
未
熟
さ
を
痛
感
す
る
場

面
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。
で

す
が
、
指
導
医
の
先
生
方
や

先
輩
方
の
ご
指
導
の
も
と
、

一
つ
ひ
と
つ
学
び
に
変
え
て

い
く
こ
と
が
で
き
た
よ
う
に

感
じ
ま
す
。

　
ま
た
、
専
攻
医
プ
ロ
グ
ラ

ム
と
し
て
、
他
の
病
院
か
ら

当
院
へ
来
ら
れ
た
先
生
方
と

も
交
流
す
る
機
会
が
多
く
あ

り
ま
し
た
。
今
後
の
医
師
人

生
に
と
っ
て
、
貴
重
な
人
脈

が
で
き
た
と
実
感
し
て
い
ま

【作り方】

①豆苗は２～３センチの幅に切ってポリ袋に入れ、Aとあわせて袋の

上からもみ、なじませる。

②①にツナの油を切って入れる。アボカドは種を除き、スプーンで一

口大に切りながらあわせてできあがり。

1人分食塩相当量：1.0 g　調理時間：10分

（材料：３～４人分）

豆苗	 １パック

アボカド	 １個

ツナ缶	 １缶

　塩昆布	 ひとつまみ

　レモン汁	 大さじ１

　ごま油	 大さじ１

　塩こしょう	 少々

　いりごま	 適量

Ａ

　
水
島
地
区
ケ
ア
マ
ネ
交
流
会
が
１
月
16
日
、
ラ
イ
フ
パ
ー
ク
倉
敷
で
開
催

さ
れ
、
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
も
参
加
し
ま
し
た
。

２年次初期研修医

二 神 克 士

たんぽぽ班　高梁南支部

班名気に入っています

班会で健康チェックと増資は欠かせません

　仕事仲間で結成しました。班員の１人が「たんぽぽでど

う？」との提案に即決で班名決定。たんぽぽ班の名前みん

な気に入っています。班会では、健康チェックや増資もし

ています。「女３人寄れば、かしましい」程ではありません

が、楽しく活動しています。　　　　　（班長　川原レミ)

豆苗と塩昆布の
アボツナ和え

豆苗のシャキシャキ感がポイント♪

一堂に集まった地域のケアマネジャー

同期の吉浦雄飛医師（写真左）と

434

第480回

シジヨ スト
チ イツピツ
ヤゴ ルー

ウカ ドウ
イコール レ
シン イレイ

第478回パズル解答図

＜パズルの解答＞

チョコレート

1 2 3 4

5 6

7 8 9

10 11 12 13

14 15

16 17

組
合
員

の
ひ
ろ
ば
写真大募集

とっておきの

１枚をお待ち

しています。

世
相
笑
々

ト
ラ
ン
プ
に
反
発

売
り
物
で
は
な
い

―
―
パ
ナ
マ
運
河

グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド

★
当
選
者
の
う
ち
５
人
の
一
言
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

手
早
い
紹
介
状

倉
敷
市
東
塚
　

三
島
き
く
子

キ
ュ
ウ
リ
１
本
98
円

倉
敷
市
酒
津
　

武
南
恵
美
子

あ
く
び
の
遺
伝
子

倉
敷
市
玉
島
　

岡
登
紀
子

年
賀
状
減
り
ま
し
た

新
見
市
大
佐
　

柴
田
千
賀
子

年
に
一
度
の
み
そ
作
り

倉
敷
市
真
備
町
　

妹
尾
洋
子

　
カ
ギ
を
解
き
、
二
重
ワ
ク
に
入

る
文
字
を
並
べ
か
え
て
言
葉
を
作

っ
て
く
だ
さ
い
。

《
応
募
方
法
》

　
ハ
ガ
キ
・
電
子
メ
ー
ル
に
、

答
え
・
身
近
な
で
き
ご
と
・
ご

意
見
・
ご
感
想
な
ど
何
か
一
言

と
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
お
送
り
く
だ

さ
い
。
正
解
者
の
中
か
ら
、
抽

選
で
賞
品
を
お
送
り
し
ま
す

　
当
選
者
の
「
一
言
」
は
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

☆
賞
品
…
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド

☆
締
切
…
…
４
月
20
日

☆
発
表
…
…
第
６
７
6
号

☆
ハ
ガ
キ
…
〒
７
１
２
―
８
０
２
５

岡
山
県
倉
敷
市
水
島
南
春
日
町

13
―
１

倉
敷
医
療
生
協
パ
ズ
ル
係
宛

☆
電
子
メ
ー
ル
…

　kikanshi@
kura-hcu.jp

第
477
回
《
脳
ト
レ
パ
ズ
ル
当
選
者
》

　
当
選
者
は
次
の
方
々
で
す

▼
倉
敷
市
　
井
上
奈
々
恵
（
玉

島
）　
市
場
み
ゆ
き
（
茶
屋
町
）

渡
辺
寿
美
子
（
中
畝
）
原
康
子

（
菰
池
）
三
島
き
く
子
（
東
塚
）

武
南
恵
美
子
（
酒
津
）
妹
尾
洋

子（
真
備
町
）岡
登
紀
子（
玉
島
）

▼
新
見
市
　
古
米
英
子（
長
屋
）

柴
田
千
賀
子
（
大
佐
）

●
タ
テ
の
カ
ギ

①
後
輩
を
―
―
激
励
す
る

②
グ
ー
が
石
な
ら
パ
ー
は

③
憎
ま
れ
口
。
―
―
を
つ
く

④
モ
ン
キ
ー

⑥
愛
を
英
語
で

⑧
休
暇

⑪
高
知
県
原
産
の
―
―
犬

⑬
肌
。
―
―
シ
ッ
プ

⑭
片
仮
名
と
平
仮
名
。
―
―
遣
い

⑮
足
が
10
本
の
動
物

●
ヨ
コ
の
カ
ギ

①
真
の
値
打
ち

③
―
―
・
昼
・
晩

⑤
奇
跡
を
英
語
で

⑦
―
―
に
な
っ
て
か
か
っ
て
来
い

⑨
ポ
ー
ク
は
―
―
肉
の
こ
と

⑩
移
り
行
く
途
中
。
―
―
期

⑫
机
と
―
―

⑭
京
都
・
大
阪
と
そ
の
近
県
一
体

⑯
お
た
ん
こ
―
―

⑰
各
家
庭
に
伝
わ
る
訓
戒

［
ヒ
ン
ト
］　
春
ら
ん
ま
ん

水
島
地
区
ケ
ア
マ
ネ
交
流
会

五福支部
早
島
支
部
・
健
康
の
つ
ど
い
に
66
人

院
所
・
職
種
を
越
え
て
連
携

コープリハ

す
。

　
さ
ら
に
、
各
科
研
修
を
通

じ
て
、
幅
広
い
視
点
か
ら
診

療
を
考
え
る
力
が
身
に
つ
い

た
こ
と
も
大
き
な
財
産
に
な

り
ま
し
た
。

　
研
修
医
と
し
て
過
ご
し
た

日
々
は
、
決
し
て
楽
な
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

そ
れ
に
見
合
う
充
実
感
や
成

長
を
実
感
で
き
る
２
年
間
で

し
た
。

　
来
年
度
か
ら
も
し
ば
ら
く

水
島
協
同
病
院
で
働
く
こ
と

に
な
り
そ
う
な
私
で
す
が
、

今
後
と
も
温
か
い
ご
指
導
を

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
こ
の
交
流
会
は
、
水
島
地

域
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

と
、
水
島
地
域
の
高
齢
者
支

援
セ
ン
タ
ー
が
合
同
で
企
画

し
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の

学
習
や
交
流
を
目
的
に
年
１

回
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

保
健
師
、
看
護
師
、
ソ
ー
シ

ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
56
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｃ
Ｐ
（
ア
ド
バ
ン
ス
ケ

ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

：

人
生

の
最
終
段
階
で
受
け
る
医
療

や
ケ
ア
に
つ
い
て
、
本
人
や

家
族
と
話
し
合
う
こ
と
）
に

つ
い
て
の
医
療
機
関
で
の
取

り
組
み
報
告
や
「
も
し
バ
ナ

ゲ
ー
ム
」
（
も
し
も
の
た
め

の
話
し
合
い
）
を
体
験
し
、

自
分
た
ち
自
身
が
人
生
に
お

い
て
大
切
な
「
価
値
観
」
や

終
末
期
の
「
あ
り
方
」
に
つ

い
て
考
え
ま
し
た
。

　
医
療
機
関
と
在
宅
支
援
者

が
共
有
し
て
お
き
た
い
こ
と

や
、
日
頃
の
患
者
さ
ん
、
利

用
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
の
中

で
の
悩
み
な
ど
を
、
グ
ル
ー

プ
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
院
所
・
職
種
を
越
え
て
交

流
す
る
こ
と
で
、
高
齢
化
の

高
い
水
島
地
区
で
「
顔
の
見

え
る
連
携
」
が
強
化
さ
れ
、

地
域
み
ん
な
で
高
齢
者
を
見

守
り
、
支
援
す
る
仕
組
み
が

構
築
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　（
４
階
病
棟
　
看
護
師
長

　
髙
田
久
美
子
）

ちどり健康のつどいに37人
　
五
福
支
部
は
、
ち
ど
り
健

康
の
つ
ど
い
を
２
月
21
日
、

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ち
ど
り
で
行
い

37
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
会
場
の
食
堂
で
、
血
管
年

齢
や
血
圧
測
定
な
ど
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
と
、
水
島
南
診
療

所
の
、
中
田
芙
美
恵
先
生
が

「
健
康
で
長
生
き
し
よ
う
」

と
題
し
、
医
療
講
話
を
し

ま
し
た
。

　
日
本
人
に
多
い
死
因
や

介
護
状
態
に
な
る
原
因
の

話
か
ら
、
認
知
症
予
防
や

フ
レ
イ
ル
予
防
な
ど
具
体

的
に
実
践
で
き
る
わ
か
り

や
す
い
話
で
し
た
。
片
足

立
ち
や
ふ
く
ら
は
ぎ
の
指

わ
っ
か
テ
ス
ト
な
ど
、
実

習
も
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
、
「
血
管

年
齢
が
若
く
て
良
か
っ

た
」
「
と
て
も
わ
か
り
易

い
お
話
で
、
参
考
に
な
り

ま
し
た
」
な
ど
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

（
運
営
委
員
　
高
木
美
子
）

　
「
こ
の
ゲ
ー
ム
を
班
会
で

も
や
っ
て
み
た
い
」
と
、
に

ぎ
や
か
な
雰
囲
気
の
会
場
。

　
早
島
支
部
「
健
康
の
つ
ど

い
」
が
１
月
18
日
、
早
島
町

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、
５

年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
、
66
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

医療講話をする中田芙美恵先生（写真奥）

「上手に、早く、運べるかな～」楽しく輪ゴム運びゲームをする参加者（1/18）

　
郵
送
ハ
ガ
キ
の

値
上
げ
に
伴
い
、

脳
ト
レ
パ
ズ
ル
の

応
募
と
投
稿
（
ち

ょ
っ
と
聞
い
て
、

写
真
等
）
の
送
付

方
法
と
し
て
、
電

子
メ
ー
ル
で
の
受

付
を
開
始
し
ま
し

た
。
ご
活
用
く
だ

さ
い
。（
編
集
部
）

応募・投稿用メールアドレス
kikanshi@kura-hcu.jp

⬆
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
お
入
り
い
た
だ
き
、

「
メ
ー
ル
作
成
画
面

は
こ
ち
ら
」
へ
お
す

す
み
く
だ
さ
い
。

楽
し
く
お
口
の
健
康
学
ぶ

　

健

康

チ

ェ

ッ

ク
（
骨
密

度
測
定
・

血
管
年
齢

測
定
・
野

菜
摂
取
度

測
定
・
滑

舌
チ
ェ
ッ

ク
）
を
運

営
委
員
と

組
合
員
の

協

力

で
、

に
ぎ
や
か

に
は
じ
ま

り
ま
し
た
。

　
後
半
は
、

健
康
事
業

部
歯
科
衛

生
士
の
大

林
正
子
さ

ん
を
講
師

に
「
オ
ー

ラ
ル
フ
レ

イ

ル

予

防
」
お
口

の
健
康
学

習
会
。
ス
ト
ロ
ー
を
使
っ
て

輪
ゴ
ム
を
運
ぶ
ゲ
ー
ム
を
取

り
い
れ
、
笑
い
が
あ
る
な
ご

や
か
な
一
日
の
つ
ど
い
に
な

り
ま
し
た
。

（
早
島
支
部
　
前
田
富
子
）



（ 4）２０２５年４月くらしき医療生協　第６７４号

泌
尿
器
科

乳腺
外科

予約制

外 来 棟 １ 階 外 来 棟 ２ 階 外 来 棟 ３ 階

新
居
田

新
居
田

　林

　林

大
　橋

山 

本
勇

澤
　江

（
輪 

番
）

桃
　原

　脇

下
　山

万
　波

時
　岡

永
　井

永
　井

（
輪 

番
）
（
輪 

番
）

田
　中

冨
　原

午前受付
夜間受付

8:00～12:00
15:30～18:30

（診療　 9:00～）
（診療　16:00～）

整
形
外
科

産
婦
人
科

精
神
科

内　　　　科 小児科

午　前 午　後 夜　間
一般 一般予約制

万
　波

久
　松

平
　井

第1・2・4

平
　井

麻
酔
科
午
前

予
防
接
種

乳
児
健
診

予
防
接
種

乳
児
健
診

予
約
午
後

（
輪
番
）

ス
ト
ー
マ
外
来

予
約
午
後

川
　畑

西
　澤

川
　畑

西
澤

受付は
11：30
まで

西
澤

受付は
11：30
まで

午
前

眼

　科

濵
本

瀬
戸
口

鎌
尾

受付は
11：00
まで

受付は
11：00
まで

受付は
10：30
まで

白
川

受付は
11：00
まで

受付は
11：00
まで

孫
偉

午
前

高
　山
第2・4

北
　野
第1・4

岡
田
雅

第1・3

(ア
ト
ピ
ー
予
約
)

岡
田
雅

岡
田
雅

北
　野

北
　野

北
　野

高
　山

岡
田
雅

高
　山

岡
田
雅

高
　山

午
前

受付は
11：30
まで

荒
井
受付は
11：30
まで

荒
井

受付は
11：30
まで

荒
井
受付は
11：30
まで

荒
井

午
前

第2・4

石 

部

石
　部

午
後

石
　部

夜
間

石
　部

石
　部

石
　部

第2・4

午
前

荒
　井

17：00～

夜
間

10：00～

10：00～

新
居
田

新
居
田

10：00～

新
居
田

午
前

林

受付は
13：30～

15：30まで

午
後

17：00
～18：30
岡
大
よ
り

夜
間

北
　野

岡
田
雅

北
　野

高
　山

高
　山

岡
田
雅

夜
間

第1・3

岡
大
よ
り

14：00～
16：00

脳
外
科
午
後

月

水

火

木

土

金
大
橋

里 

見
呼

水 島 協 同 病 院
外来直通 ☎086-444-1222　代表 ☎086-444-3211

糖

（
輪
番
）

※水曜日夜間の内科一般診療はございません

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
外
来

（
第
２
金
曜
）

受付は
10：00
まで
岡
大
よ
り

皮
膚
科
午
前

戸
田
志

(予
約
の
み
)

戸
田
志

(予
約
の
み
)

戸
田
志

(予
約
の
み
)

戸
田
志

(予
約
の
み
)

丸  

屋
糖

腹
膜
透
析
外
来

腎
代
替
療
法
相
談
外
来

も
の
忘
れ
外
来

予
約
午
前

遠
　藤

岡
田
理

隔週

予
約

午
前
岡
田
理
老

岡
田
理
老

岡
田
理
老

岡
田
理
老

岡
田
理
老

隔週

遠
　藤

予
約
夜
間

遠
　藤

遠
　藤

遠
　藤

遠
　藤

山
本
明

(第
２
・４
)

藤
　本

(第
１
)

中
　島

今
　井

(第
３
)

外 科

山 

本
明

江
　口

今
　井

今
　井

藤
　本

藤
　本

岡
大
よ
り

午
前

山
本
明

(予
約
の
み
)

西
　澤

(リ
ウ
マ
チ
予
約
の
み
)

【専門外来】　　循環器　　呼吸器　  　脳神経内科　　腎臓・透析　　糖尿病　　　消化器・肝臓内科　　　膵胆道内科　　老年精神科
【健診の問い合わせ】地域保健課  ☎086-444-3211(代表)　予約受付時間　平日　10:00～17:00 

糖 老循 呼 腎 消・肝 膵・胆脳内

吉
井
り

脳内

4/12・19・26

睡
眠
時

無
呼
吸
外
来

予約制

川
大
よ
り
糖

大  

橋
呼

戸 

田
真

吉
井
健
循

吉
井
健
循

里  

見
呼

丸  

屋
糖

宗  

兼

呼

大
　橋

糖

永
　井

丸  

屋
糖
隔週

大
　橋

腎

浅  

野
腎

浅  

野

倉
中
よ
り
循

里  

見
呼

大  

橋
呼

吉
井
健
循

(
4
�
5
・19
)

田
　中
第1・3

澤
　江
第2・4

冨
　原
第2・4

下
　山
第1・3

佐 

藤
膵・胆

9：00
～12：00

吉
井
り

脳内

太  

田
脳内

吉
井
り

脳内

※掲載されている診療表は予定です。
　電話でご確認の上、受診してください。

※外来診療表は病院ホームページからもご覧いただけます。

予約制

里
見
呼

新
井
消・肝

吉
井
健

(第
１
・３
)循

第1

里
見
呼

戸
田
真
腎

隔週

丸
屋
糖

畑
野
呼

太
田

脳内

水曜日夜間の
一般診療は

ございません

水協ホームページＱＲ

脳内

川
　畑
4/8～

17：00～

西
　澤
4/1のみ

17：00～

川
　畑

4/8～

玉島協同病院

丸
　屋

江
　口

道
　端

道
　端

渡
　辺

中 

角

進
　藤

進
　藤

中
　田

休
　診

休
　診
休
　診

休
　診

中
　田

中
　田

本
　田

本
　田

エ
コ
ー

エ
コ
ー

道
　端

（
輪
番
）

道
　端

進
　藤

音
　成

畑
　野

（
輪
番
）

（
輪
番
）

太
　田

飯
　塚

清
　水

進
　藤

（第4・5除く）

道
端

（第4のみ）

小
野
田

清
　水

（
輪
番
）

香
　口

訪 

問
診 

療

訪 

問
診 

療

訪 

問
診 

療

月

水

火

木

土

金

＊医師専門分野＊
進藤真（循環器）、　清水順子（腎臓病）
道端達也（呼吸器・産業医学）

☎086（523）1234
☎086（444）3212 ☎086（446）6541

9：00～12：30 16：00～18：00
9：00～
12：30

9：00
～

16：50

14:30
～

15：00

9：00
～

16：00

9：30

15：40

（第２・４週）

受
付

中
　尾

中
　尾

訪
問
診
療

休
　診

中
　尾

中
　尾

吉
　井

9：00～
12：30

9：00～
 12：00

14：00～
17：00

9：00～
12：30

13：30～
16：00

（

　
　
　）

往

　診

外

　来

歯

　科

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

短
時
間
通
所

リ
ハ
ビ
リ

装
具
外
来

9：30
～

11：00

短
期
集
中
健

幸
ア
ッ
プ

教
室

通

　所

リ
ハ
ビ
リ

中
　尾

8：30～
12：00

14：00～
17：00

（予約制）

(4/28)

整形外科

永  

村

リウマチ
（予約制）

（予約制）

畑
　野

道 

端
（~17:00）

（
輪
番
）

本 

田
（14:00～16:30）

本 

田
(4/19)

休 

診
(4/12・26）

中 

田
(4/5)

コープリハビリテーション病院 老健
あかね

午

　後

受付時間  午前8：00～12：00  午後15：00～18：00
受付時間　8：30～12:00

休
診

急
患
の
み

対
応

歯 科 診 療 表

矯正
第1・3㈮
17：00～20：00

矯正
第2・4㈮
17：00～20：00

矯正
第1㈮17:00～20:30
第3㈯13:30～16:30
往診
毎週火曜日午前

矯正
第2・4(月)
17:30～20:00
第3(土)
8:30～11:30

矯正
第2・4㈭
17：30～20：30

矯正
第3㈭
17：30～20：30
第1・2・4㈯
8：30～16：00
第3㈯
8：30～11：30

矯正
第2・4㈯午前

13:30～16:00

～12:00

13:30～16:00

13:30～矯正診療のみ

矯正のみ
（第２・４週）

13:00

16:00

13:30

16:00

8:30

11:30

8:30

11:30

17:30

20:00

17:30

20:30

13:30

16:00

8:30

11:30

17:30

20:30

12:30

16:00

8:30

11:30

17:30

20:00

13:30

16:00

8:40

11:30

16:30

19:30

13:30

16:00

8:30

11:30

17:30

20:00

13:30

16:00

8:30

11:30

17:30

20:30

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

2

02
5年

４月号

診療表

清
水
善
朗 

弁
護
士

5
月
8
日

（
木
曜
日
）

午
前
９
時
半
か
ら
正
午

千
田
卓
司 

弁
護
士

4
月
10
日

（
木
曜
日
）

午
前
９
時
半
か
ら
正
午

清
水
善
朗 

弁
護
士

5
月
7
日

（
水
曜
日
）

午
前
９
時
半
か
ら
正
午

谷
　和
子 

弁
護
士

4
月
2
日

（
水
曜
日
）

午
前
９
時
半
か
ら
正
午

4
月
2
日
・
5
月
7
日
（
水
曜
日
）

午
前
９
時
半
か
ら
正
午

相
木
孝
治
　行
政
書
士

4
月
2
日
・
5
月
7
日
（
水
曜
日
）

午
前
９
時
か
ら
正
午

無料法律・生活・健康相談
【玉　島】
玉島協同病院

【水　　島】
医療生協会館

法律相談 法律相談 生活相談

水
島
協
同
病
院

医
療
福
祉
相
談
室

健康相談水
島
会
場
の
法
律
相
談
の
受
付
時
間
は
、８
時
半
〜
９
時
半

で
す
。
そ
れ
以
降
は
お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問い合わせ先
　倉敷医療生活協同組合　人事総務課
☎086-444-4321　   soumu@kura-hcu.jp
（資料や申請書類の送付、説明も承ります）

メール

医師を目指す大学生・高校生をご紹介ください医師を目指す大学生・高校生をご紹介ください

奨学金制度のごあんない奨学金制度のごあんない
【医学部医学科】　
貸与金額（月額）

【看護師】　貸与金額（月額）

【歯科医師】【歯科衛生士】

１・２年生… 6万円
３・４年生… 8万円
５・６年生…10万円

奨学金制度あり
※詳細は、
　　コチラから

【薬剤師】
奨学金制度あり
※詳細は、下記まで
　お問い合わせください

大学… 6万円　　専門学校… 4万円

※特別コースあり
　全学年：15万円
※返済免除制度あり

※修学援助金制度あり（年額15万円）
※返済免除制度あり
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